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开学第一课 急救伴我行
������为增强青少年自救互救意识和能力，8 月 28 日，商水县红十字会联合县关工委、县
新时代文明实践服务中心，组织志愿者走进商水一高和商水二高，为正在参加军训的
4000 多名高一新生开展了一场“开学第一课 急救伴我行”主题救护培训。 此次应急救
护培训，促使高一新生在掌握基本救护知识和技能的同时，深刻认识“黄金 4 分钟”及
自救互救的重要性，当意外来临时能够沉着应对、正确施救。

记者 马治卫 通讯员 张慧敏 摄

———我市基层中医药服务能力提升工程观察
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