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端午节是我国的传统节日，
文化内涵丰富， 凝聚着中华民族
的人文情感， 承载着人们的生活
愿景和价值追求， 是传承中华优
秀传统文化的重要载体。

节日的真意需要依托生活的
体验去领悟。如今的端午节，我们
同样有着许多的仪式感， 对节日
仪式感的体验让我们在感受时序
更替中丰富精神世界， 从而为我
们的日常生活增添浓浓的传统文
化味儿。

本报今日特推出“‘粽’有美
好，与你相伴”端午特刊，从不同
角度展示人们对传统文化的传承
和对美好生活的追求。
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