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叠穿时 ，一
根细腰带可以突

出腰线（上图）。

衬衫的领子是双层的，展现出立体的造型感。
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正逢换季之时，时装圈“乱穿衣”的流行风如约而至，单品叠
穿成为过渡季穿搭的最佳选择。带着对复古“千禧风”的致敬，今
年的叠穿法则展现出更多元、更随意的特质。

叠穿松弛风的精髓何在？它体现在层次的精致细节当中。随
着 A 字廓形裙摆的频频亮相，宽松随性的设计开始聚焦于立体
层次的打造上。

只要掌控好“内紧外松”的原则，针织衫的叠穿思路也相当
好玩。把两件不同样式的针织衫叠穿成一套，可通过相互呼应的
颜色加深两件单品之间的连接，让其看上去有呼有应，强调整体
感。针织衫本身具有高弹性与柔软性，它在作为叠穿单品时可以
玩出更多花样。

打开搭配新思路后，针织衫叠穿时，还可以尝试在中间增加
一件衬衫，形成“针织衫+衬衫+针织衫”的“叠叠乐”排序组合，
不仅撞衫的概率非常低，还能强化穿搭的个性特色。

渲染强烈层次氛围的裙裤叠穿，不仅拥有更丰富的色彩，还
有更自由的剪裁，包括不规则半裙配八分牛仔裤、斜剪裁长裙搭
配宽松直脚长裤。尽管裙裤搭配已不是新鲜事，但这种矛盾冲突
之美实际上也是时装圈中的常青法则。 主打风格强烈冲撞的裙
裤组合，可以在穿搭时大胆尝试。

双排扣西装外套搭配通花蕾丝裙， 风格可进可退且质感高
级，从办公室走进宴会场所，只需要脱掉外套，就能轻松变换造
型。

针对日常生活中的实际应用，可将具有设计感的趣味中、短
筒袜子加入整体造型中，既可当成点缀，也能成为叠穿中的细节
亮点。 另外，造型立挺的过膝长靴以及宽腰封加细腰带，也是风
格叠穿中可以尝试的造型单品。

在流行趋势快速变化的时装圈， 多功能单品愈发受宠，“一
衣多穿”更成为新潮。 业内人士认为，单品叠穿可以被看作是单
一功能衣服的环保再利用，其核心实际上与“一衣多穿”很吻合，
不同的是将可拆卸、 可转换变得更普适， 也让穿着者感到更轻
松，更易展现个性化的风格。

现代时尚圈对可持续性和环保理念的重视， 将解锁日常场
景中很多创意穿搭的可能性， 这也是未来吸引精明消费群体的
有效举措之一。 （据《广州日报》）
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