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提升居民应急能力 共筑生命安全防线
东城街道

本报讯 （记者 高洪驰 通讯员

刘建峰 ） 为强化居民的紧急医疗响
应技能，确保在遭遇突发事件时能够
有效应对 ， 从而保护和延续生命 ，5
月 16 日， 沈丘县东城街道志远社区
开展急救知识培训，吸引众多居民报

名参加。
活动中 ， 沈丘县医院经验丰富

的急诊医护人员通过现场示范 ，向
居民详细讲解烧伤 、烫伤 、晕厥 、心
肺复苏 、止血包扎 、骨折固定等常见
急救技能的操作方法 。 在医护人员

的指导下 ， 居民分组进行心肺复苏
术模拟练习 ，从判断意识 、呼叫求助
到实施胸外按压 、人工呼吸 ，每一步
都力求标准。

居民王女士说：“我原本以为急救
技能复杂难学， 但今天的培训使我改

变了想法，只要掌握正确的方法，每个
人都能有效进行急救。 ”

沈丘县东城街道志远社区负责人

周飞表示， 开展此类培训的目的是使
居民在紧急情况下能够冷静开展自救

互救。

消防技能“传帮带” 服务保障“高精尖”
老城镇

本报讯（记者 高洪驰 通讯员 高
龙） 为进一步淬炼消防精兵、 提升消
防技能，今年以来，老城镇“一队一中
心”开展消防技能 “传帮带 ”活动 ，采
取“借鉴交流＋实操”模式，通过老消
防员的言传身教，提升新消防员的业
务技能。

坚持理论与实践相结合 ， 老消
防员结合消防基础理论 、 抢险救援
基本常识 、常见灾害事故处置措施 、
应急救援典型案例及实战演练 ，促
使新消防员掌握灾害事故处置的精

髓，全面提升业务理论素养。
锤炼 “精气神”， 筑牢体能技能根

基。训练场上，老消防员身先士卒，遵循
“先体能、后技能，先强攻、后巩固，抢时
间、抓细节”原则，采取“一帮一、结对
子”形式，根据新消防员的训练情况，进
行针对性指导。

提升装备使用能力 ， 最大限度
发挥装备效能 。 在装备操作训练

中 ，老消防员把自己积累的经验毫
无保留地传授给新消防员 ，让新消
防员详细了解各类消防器材的用

途 、性能参数 、操作方法及维护保
养方面的知识 ，不断提高装备使用
效率 、 增强装备维修保障能力 、加
强队伍建设 。

5月 16日下午，沈丘县树人小学操场上狮子飞舞、掌声如潮。 县树
人小学学生利用课间十分钟表演狮舞，精彩的表演引来阵阵掌声。 2023
年以来，县树人小学在五育融合、创新发展中培养了德智体美劳全面发
展的学生。 记者 高洪驰 摄

沈丘：早日把规划图变成实景图
本报讯（记者 高洪驰 通讯员 牛

勇威） 5月 16日，县长余长坤主持召
开县委城乡规划领导小组第二十一

次会议， 集中研究城乡供水一体化、
周口绿色智能船舶产业基地、颍水东
路等项目规划设计方案。

会上，县水利局、华设设计集团
股份有限公司、 中冶京诚工程技术
有限公司等规划设计单位分别就城

乡供水一体化、 周口绿色智能船舶
产业基地、 颍水东路等项目的规划
设计方案进行汇报。 与会人员围绕
设计方案进行交流发言， 并就进一
步优化规划设计方案提出具体意见

和建议。
会议强调， 要紧盯目标任务、时

间节点，把准方向、压茬推进，高标准
高质量高效率推动规划设计方案落

地见效。要坚持以人民为中心的发展
思想，充分考虑功能性需求和未来发
展需要，结合沈丘县老旧供水管网和
雨污管网改造，统筹推进城乡供水一
体化项目建设，全面提高沈丘县城乡
供水水平和质量。

会议要求， 规划设计单位要深
入开展实地调研， 精准研判， 按照
“前瞻 30 年”的规划设计要求，提高

要素资源配置效率， 梳理制约绿色
智能船舶产业基地发展的土地和行

洪要素，研究解决办法，使绿色智能
船舶产业基地内部规划设计更加合

理。 县开发区与规划设计单位要形
成合力，进一步完善规划设计方案，
全力做好各项要素保障， 高效推进
项目建设早日见效， 真正把规划图
变成施工图、实景图。

李怀胜：为群众闯出一条致富路
□记者 高洪驰

“自从美田里研学基地建成后，
俺村的村民可有活儿干了。你看，俺
这儿房子都改造成旅馆了。 ”近日，
记者走进白集镇白庄行政村， 看见
村庄四周绿树掩映、鲜花盛开，一排
排房屋错落有致， 一条条小巷各有
其名。 村民李学印热情地把记者和
村党支部书记李怀胜迎进家门，他
指着刚装修好的房间高兴地说。

2021年， 李怀胜担任白庄行政
村党支部书记。 他带领村民美化村
庄、打造美田里研学基地，带动村民
就业 270余人，改建民宿 31家，人均
年收入由过去的 0.96万余元增加到
目前的 1.34 万余元， 人均增收 0.38
万余元，带领村民闯出一条致富路。

“只有环境变好了，村民才有发

展的信心。”李怀胜上任之初，该村存
在基础设施落后、经济发展缓慢等问
题。面对困难，他没有退缩，而是带领
村“两委”班子深入调查研究，制定发
展规划，寻找乡村振兴的新路子。 白
庄行政村交通不便，严重制约经济发
展，群众对此意见很大。 李怀胜上任
后，决心解决群众出行难题。 他积极
争取上级支持。在县有关部门的大力
支持下， 他带领村民把 12条大街小
巷修建成水泥路，对路边、水边进行
净化、绿化、美化、文化，白庄行政村
由昔日的脏乱差变成了洁净美，成为
沈丘县美丽村庄建设示范村。

村庄变美了、道路通畅了，群众
的心气顺了。 白庄行政村有一个占
地几十亩的废弃砖瓦厂。 李怀胜带
领村 “两委” 班子外出考察学习归
来，与群众代表商议后，决定把这个

废弃砖瓦厂改造成集研学、休闲、劳
动教育实践等于一体的研学基地。

为筹集资金， 李怀胜辗转平顶
山、郑州等地，向在外创业成功的李
辉、王银山等乡贤求助。在他的不懈
努力下， 李辉等乡贤投入资金 200
余万元对废弃砖瓦厂进行改造。 通
过整治， 野草丛生的废弃砖瓦厂变
成了鲜花盛开、 小桥亭榭相望的大
花园 。 2023 年 9 月 ， 可同时接待
1200 名学生的美田里研学基地建
成并投入使用。 为挖掘本村红色文
化、打造红色爱国主义教育基，村民
李永亮无偿把临近美田里研学基地

的闲置老宅捐献出来， 建成白集镇
爱国主义教育基地， 学生在研学时
可以学习红色文化。截至目前，美田
里研学基地已经接待研学团队 48
批 2.4 万余人。

李怀胜处处为村民着想， 对待
村民体贴入微———谁家锅台坏了，
他跑得比谁都快；谁家屋子漏雨，他
亲自上房修理； 孤寡老人的米快没
了，他准时送去；天冷了，他及时为
有需要的人送上棉衣……他以实际
行动兑现为人民服务的承诺。

“你种点儿菜不容易，可不能再
给俺送了。 ”村里有个卖菜的老人，
每次路过李怀胜家门口都会一声不

响地放下一把他种的菜。有一次，正
好被李怀胜看到， 他连忙弯腰捡起
地上的蔬菜往老人三轮车上放，并
叮嘱老人不要再送了。

“傻孩子，我种的菜没打农药，
吃了身体好。你身体好，可以为我们
多做事。”老人朴实的话语让李怀胜
一时语塞， 也更加坚定了他带领村
民增收致富的决心。
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今年以来， 沈丘县
委、县政府围绕“美丽大
花园·幸福新沈丘”建设
目标，坚持“生态优先、
绿色发展、求真务实、科
学绿化”原则，以全民义
务植树为开端，以“一村
万树”工程为支撑，统筹
推进， 着力打造精品亮
点， 有力有效保障林木
覆盖率。截至目前，沈丘
县 林 木 覆 盖 率 达

25.3%，村庄绿化覆盖率
达 31.3%， 成功创建省
级森林乡 （村）6 个，村
民绿化热情持续高涨 ，
绿化成效持续彰显。 图
为绿意盎然的纸洪路。

记者 高洪驰 摄

常态化开展“洗城日”活动
本报讯 （记者 高洪驰 通讯员

李清林） 为改善城市环境， 打造卫
生、文明、和谐的人居环境，助力沈
丘县“三城一县一区”创建，5 月 17
日起， 县城市管理局组织机械化清
扫大队、市政大队、各片区工作人员
等在城区范围内常态化开展每周五

“洗城日”活动。
活动中，他们采取“洗+扫+冲+

洒”深度作业模式，对城区道路、城
乡接合部等区域进行精细化冲洗，
达到“六无四净”效果，刷新沈丘颜
值。 对道路沿线、公园广场、游园的
垃圾桶、公益广告牌、路灯杆等公共
设施进行全面、深度清洗，力求达到

“无遗漏、无缝隙、无污渍，现原色”。
对城区公厕和垃圾中转站内外场

地、设备设施等开展大清洗、大消毒
活动，确保城区公厕“十无十净”、垃
圾中转站整洁干净。

县城市管理局党组书记、 局长
孙天骐强调，“洗城日” 活动的开展
是对县委、县政府“路长日”工作的
进一步落实，为市民营造整洁优美、
秩序井然的城市环境。 各队队员要
切实提高政治站位， 进一步明确目
标、明晰责任、规范标准，高标准落
实各项工作， 让整洁亮丽成为城市
常态， 以实际行动全面提高城市管
理水平。

体验无障碍 感受无障“爱”
本报讯 （记者 高洪驰 通讯员

刘卫军） 为进一步弘扬人道主义精
神，倡导扶残助残的良好社会风尚，
5 月 19 日，县自然资源局联合咕咚
沈丘健走团在县体育中心开展

2024 年全国助残日主题宣传活动。
体验无障碍，感受无障“爱”。 活

动现场，志愿者、社会爱心人士成立
“爱心助盲小队”。他们蒙上眼睛化身
“视障人士”，体验盲道行走，亲身感
受视障人士出行的不易。体验活动结
束后，“爱心助盲小队”来到县体育中
心附近主干道，将占据盲道的自行车
等搬离， 对于无法腾挪的机动车，他

们拿出爱心便签纸， 写下温馨提示。
他们希望更多人加入温暖盲人行列，
一起弘扬中华民族扶弱助残的传统

美德，营造全社会理解、关心、帮助残
疾人的良好社会氛围。

“我们希望此次活动能够引起
全社会爱心人士对残疾人群体的

关注，给予残疾人更多关爱。 ”县自
然资源局相关负责人表示，他们将
把党纪学习教育成果转化为为民

服务的实际行动，引导党员干部了
解群众需求 ，做到心中有纪 、手中
有尺，为残疾人事业高质量发展贡
献自然资源力量。

“艾上三网”共建美丽乡村
李老庄乡

本报讯 （记者 高洪驰 通讯员
于晨曦 ） 为构建绿色生态网络体
系 ，近两年来 ，李老庄乡积极推进
路网、林网、水网“三网”建设，聚焦
“艾上李老庄 ”品牌优势 ，探索 “以
艾养路”“以艾增绿”“以艾固水”的
“艾上三网”模式，进一步增强群众
的幸福感。

“以艾养路”。 李老庄乡结合裸
露土地整治行动，对乡镇主干道路、
农田道路进行整修， 培护乡道路肩
50 余公里， 在路边种植艾草 2000
余亩，实现“以艾养路”。由于艾草生
命力顽强， 基本断绝了苍耳、 刺儿
菜、草等杂草的活路，实现“以艾
控草”。

“以艾增绿 ”。 李老庄乡依托
“一村万树”等工作，全域推进艾草
种植 ，逐步构建底层艾草 、中层灌

木、高层乔木的 “三级绿化 ”格局 ，
层与层之间相互依赖、 相互适应、
相对稳定，错落有致的景观增强了
生态美感。

“以艾固水”。 李老庄乡持续推
进坑塘治理、沟渠整治工作，动用机
械 100 余台次，整治坑塘 120 余处，
整治沟渠 73公里。结合艾草固根锁
土等特点，在坑塘、沟渠沿岸种植艾
草，打造“艾香沟坡”，通过草本植物
的根系改善土壤、防止水土流失，实
现“以艾固水”。

李老庄乡 “艾上三网 ”建设成
果极大激发了广大干部 、 群众的
豪情和干劲儿 。 下一步 ， 李老庄
乡将继续坚持以人民为中心的发

展思想 ，加快推进 “艾上三网 ”建
设 ， 进一步提高人民群众的生活
品质 。

确保群众吃上放心水

县人大常委会

本报讯（记者 高洪驰 通讯员 吴
顺利） 近日，县人大常委会组织部分
市、县人大代表对南水北调沈丘供水
工程项目进展情况开展专题调研。

调研组一行到南水北调沈丘

供水工程项目建设现场实地查

看 ， 听取项目部负责人详细介绍
南水北调沈丘供水工程项目总体

规划建设情况 。 在沈丘水厂会议
室召开的座谈会上 ， 副县长李怀
坤向人大代表通报南水北调沈丘

供水工程项目进展情况 。 市 、县人

大代表围绕今后水厂运营提出意

见和建议。
县人大常委会副主任时素清

强调 ， 饮水安全关乎群众切身利
益 ， 相关部门要在保证南水北调
沈丘供水工程质量的前提下 ，确保
群众吃上放心水 。 要强化统筹 、
高端规划 ， 最大限度发挥南水北
调沈丘供水工程项目的经济效益 、
生态效益和社会效益 。 要加强运
营管理 ， 做好水资源的调度和分
配 ，进一步拓展供水区域 。
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